
静岡県テニス協会  

TENNIS PLAY＆STAY の指導者講習会のご案内 

 

 子供達の運動能力低下が叫ばれるなか、習得が難しいと言われているテニスにおいて、静岡県でもこ

こ数年低年齢のジュニア大会参加者が減少傾向にあり、普及育成に創意工夫を持って取り込んでいくこ

とが必要な時期に来ております。 

 静岡県テニス協会では、この度、ＩＴF（国際テニス連盟）のルール改正に基づいた新しい普及育成プ

ログラムである「プレイ＋ステイプログラム」の紹介を踏まえ、 

 ・低年齢の時期に大切な指導ポイント 

 ・年齢別指導方法 

 ・「TENNIS PLAY＆STAY」がもたらす普及から強化へつながるプロセス 

などジュニアテニスをより簡単に楽しく学びながら、普及・育成・強化へつなげていくにはどのように

進めていけば良いかを、（公財）日本テニス協会より講師をお招きし、お話頂く研修会を開催致します。 

 日頃、ジュニアテニスに携わっている職業コーチ、地域指導者、小中高校の先生、テニスをしている

お子さんをお持ちのご両親の皆様にとても有意義な情報をお伝えできると思いますので、内容にご興味

のあるたくさんの方々の参加をお待ちしております。 

 

記 

主   催：静岡県テニス協会 

主   管：静岡県テニス協会普及指導本部 

      静岡県クラブジュニアテニス連盟 

公   認：（公財）日本テニス協会、東海テニス協会（申請中） 

日   時：平成２８年１１月３日（祭） １０：００～１７：００（受付開始 ９：３０ 会議室） 

      午前の部 １０：００～１２：３０  会議室にて講義 

      午後の部 １３：３０～１７：００  インドアコートにて実践 

      ※午後の実践では、子供達に参加してもらい実際レッスンを行いながら講義を進めていき

ます。 

会   場：浜松市 花川運動公園庭球場 

      浜松市中区西丘７２４  ＴＥＬ０５３－４３７－０６０５ 

対 象 者：ジュニアテニス指導に携わっている方、関心のある方（ジュニアテニス指導者、 

ジュニアの保護者、職業コーチ、学校の部活動指導者、その他内容に関心のある方） 

参 加 費：１，０００円（昼食付） 当日ご持参下さい。 

定   員：５０人  ※申込み多数の場合は、先着順とします。 

申込方法： 添付の申込み用紙に必要事項を記入の上、下記の申込み先まで FAXにてお申込下さい。 

 



申込み及び 

お問合せ先：静岡県テニス協会普及指導本部 渡邉健 

      〒４１６－０９０９ 富士市松岡８６２－４ 渡邉テニスカレッジ 

      ＴＥＬ ０５４５－８８－９０４２  ＦＡＸ ０５４５－６４－６３３４ 

公認の P＆STAYの指導者としての資格が、取得できる予定です。 

研修ポイント：１ポイント １日を通しての参加者、対象者のみ有効 

※午前、午後のみの参加も可能です。なお、参加費の割引はございません 

 

当日、（公財）日本テニス協会が発行している以下の指導書を販売する予定です。 

購入ご希望の方は、申込書に記載ください。 

 

・新版 テニス指導教本 ￥３，４５６ 

・プレー・テニス教本 ￥１．０８０ 

・ｔｅｎｎｉｓ １０ｓ（１０歳以下の競技と指導に関するガイドブック） ￥１，０８０ 


