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〇クリニック当⽇、以下の項⽬に該当する⽅は、参加を⾒合わせてください。 
  ・発熱、咳、のどの痛み、嗅覚・味覚の異常、頭痛等、体調が優れない。 
  ・同居家族や⾝近な知⼈に感染が疑われる⼈がいる。 
  ・過去 14 ⽇以内に政府から⼊国制限、⼊国後の観察期間を必要とされている国、地域などへ渡航

した。もしくは該当在住者との濃厚接触があった。 
〇会場の混雑を避けるため、引率は参加者 1 名につき原則 1 名にてお願いします。 
〇マスクを持参してください。クリニック中以外は常時着⽤してください。 
〇⼈と⼈との距離(原則 2ｍ)を保ってください。 
〇飲⾷に際しては周囲の⼈と距離を取って対⾯を避け、会話は控えてください。 
〇⼿洗い場にポンプ式の⽯鹸を⽤意します。こまめな⼿洗い、うがいに努めてください。 
〇⼤きな声での会話、声援などは禁⽌します。 
〇クリニック終了後は速やかにお帰りください。 
 

クリニック中 
〇コート⼊⼝付近にアルコール消毒薬を設置します。クリニック前後に⼿指を消毒してください。 
〇練習中も密接を避け、なるべく⼈と⼈との距離を保ってください。 
〇練習に必要な物(ラケット、ボール等)以外は、コートサーフェイスを含め極⼒⼿で触れないでください。 
〇練習中は、⼿で顔を触らないよう注意してください。 
〇咳などの際は⾶沫防⽌エチケットをお願いします。 
 

クリニック後 
〇終了後 2 週間以内に新型コロナウィルス感染症を発症した場合は、速やかに主催者にその旨を、 

濃厚接触者の有無等を含め連絡してください。 


